


        കŬƨർ സർവകലാശാല  
                           (കാŀറീൻ നടŮിż് സംബŸിŢ് നിബŸനകൾ ) 

1. കŬƨർ  സർവകാലശാല, താവŚര കŖാƀƋിെല HRDC 
ബിൽഡിšിലുƄ  ഫുĹ െഹൗസിൽ ഒരു വർഷേŮŚ് 
സർവകലാശാല ജീവനŚാർŚും ,അധŖാപകർŚും ,വിദŖാർഥികൾŚും 

െപാതുജനšൾŚും േവŪി ഫുĹ െഹൗŏ നടേŮŪതാĻ. 

2. ഫുĹ െഹൗŏ നടŮുŹതിനുƄ ആെള തിരെŧടുŚുേƀാൾ ŗപŏതുത 

േജാലിŚുƄ മുൻപരിചയവും അേപŜകŀെറ ŗപാŁതിയും 

സാധനšളƧെട വിലയും ŗപേതŖകം പരിഗണിŚുŹതാĻ. 

3. കുടുംബŗശീയുെട സിംഗിൾ യൂണിƃ്/ വനിതാ സřയം സഹകരണ 

സംഘŮിൽ നിŹുƄ കřേŨഷനുകൾ മാŗതേമ 
പരിഗണിŚെżടുകയുളളƨ 

4. കരാർ കാലാവധി ഒരു െകാലīേŮŚായിരിŚും, പെŜ ഫുĹ െഹൗŏ 
നടŮിż് തൃŁതികരമെലīŠിൽ ഒരു മാസെŮ േനാŨീŏ നൽകിയതിŀ 

േശഷം കരാർ അവസാനിżിŚുŹതാĻ. ഫുĹ െഹൗŏ നടŮുŹ 

േകാൺŗടാĭടർ ഒരു മാസെŮ േനാŨീŏ നൽകിയതിനുേശഷം മാŗതേമ 

സřŵം നിലയിൽ ഫുĹ െഹൗŏ നടŮിż് അവസാനിżിŚുവാൻ 

പാടുളളƨ . 

5. ഓേരാ മാസേŮയും െവƄം,ഇെലĭŗടിസിƃി ചാർĴ എŹിവ അതാļ 

മാസം േകാൺŗടാĭടർ നൽേകŪതാĻ. 

6. ഫുĹ െഹൗസിൽ ആഹാരസാധനšളƧെട വിലനിലവാരം വŖśമായി 
േബാർഡിൽ എഴുതി ഉപേഭാśാŚൾŚ് കാണŮŚവിധം 

േകാൺŗടാĭടർ സřŵം ചിലവിൽ ŗപദർശിżിേŚŪതാĻ 

7. ഫുĹ െഹൗസിൽ ആഹാരസാധനšളലīാെത മെƃാŹും തെŹ 

വിൽŚാൻ പാടുƄതലī 
8. ഫുĹ െഹൗസിൽ േവŪുŹŗത േജാലിŚാെര നിലവിലുƄ െതാഴിൽ 

നിയമšൾŚു വിേധയമായി േകാൺŗടാĭടർ നിയമിേŚŪതാĻ . 

േജാലിŚാർ യൂണിേഫാം ധരിേŚŪതാĻ 

9. ഫുĹ െഹൗŏ നടŮിżിനുƄ ൈലസൻŏ മുതലായവ ബŸെżŨ തേųശ 

സřയംഭരണ Ɖാപനšളിൽ നിŹും ഫുĹ േസłƃി ഡിżാർķെമŀറിൽ 

നിŹും വാšിയിരിേŚŪതും നിയമാനുസൃതമായ നികുതികൾ 

മുതലായവ നൽേകŪതും േകാൺŗടാĭടറുെട ചുമതലയാകുŹു 
10. ഫുĹ െഹൗŏ നടŮിż് സർവകാല നിƆയിŚുŹ ഒരു കƁിƃിയുെട 

നിർേദശšൾŚും തീരുമാനšൾŚും വിേധയമായിരിŚുŹതാĻ 

11. െപാതുജനšൾŚും ആഹാരസാധനšൾ അനുവദിŚുŹതാĻ 

.ആയതിŀെറ നിബŸനകൾ നിƆയിŚുŹļ ഖūിക 10 ൽ 



സൂചിżിŚെżŨിŨƧƄ കƁിƃിയായിരിŚും. എŹാൽ ഖūിക 1 ൽ 

പറŧിŨƧƄ ŗപകാരം ജീവനŚാർŚും അŴŖാപകർŚും 

വിദŖാർഥികൾŚും മƃƧം കൃതŖ സമയŮിŀ ആഹാരം െകാടുŚുവാൻ 

േകാൺŗടാĭടർ തീർŮും ബാധŖƉനാĻ 

12. ഫുĹ െഹൗŏ െകŨിടŮിŀ േകടുപാടുകൾ കൂടാെത 

സൂŜിŚുŹേതാെടാżം െകŨിടവും പരിസരവും ശുചിയായി 
സൂŜിŚുവാനും ൈഹജീനിĭ കŪിഷനിൽ ആഹാരസാധനšൾ പാകം 

െചƂƧŹതിനും വിതരണം െചƂƧŹതിനും േകാൺŗടാĭടർ 

ബാധŖƉനാĻ . 

13. ഫുĹ െഹൗസിൽ ഉŪാവുŹ മാലിനŖšൾ യഥാവിധി  
സംŏകരിേŚŪ ഉŮരവാദിŮം  കരാറുകാരനിൽ നിŜിŁതമാĻ 

14. ഫുĹ െഹൗŏ നടŮിżിŀ അതŖാവശŖമായ പാŗതšളƧം മƃƧ 

അനുസാരികളƧം സർവകലാശാല നൽകുŹതാĻ. ഫുĹ 
െഹൗസിേലŚു ആവശŖമായ ഗŖാŏ കണŜൻ സർവകലാശാല 

തരെżടുŮിെŚാടുŚുŹതായിരിŚും ,ബർണറും ബŸെżŨ 

ഫിƃിšുകളƧം സർവകലാശാല തരെżടുŮിെŚാടുŚും .ഗŖാŏ 

കണŜേനാķ ഒŹിŢƧ നൽകുŹ ഗŖാസിŀെറ വില  േകാൺŗടാĭടർ 

സർവകലാശാലņŚു നൽേകŪതാĻ 

15. െതരെŧടുŚുŹ ആൾ ഫുĹ െഹൗŏ നടŮുŹതിŀ മുƀ് ..30000/-..... 

രൂപ െസകŖൂരിƃി ആയി കŨിെവŚുകയും സർവകലാശാല 

നിƆയിŚുŹ വŖവƉ അടšിയ ഒരു എŗഗിെമŀറിൽ 

ഒżിേടŪതുമാĻ 

16. അേപŜകൻ ŗപേതŖകം സീൽ െവŢ കവറിൻെറ  പുറŮു ഫുĹ 
െഹൗŏ നടŮുŹതിനുƄ അേപŜ അതിനായി നിƆയിŚെżŨ 

ദിവസം 3.00 മണിŚ് മുൻപായി യൂണിേവŋസിƃി ഫിനാൻŏ 

ഓഫീസറുെട േപരിൽ എടുŮ 1000/- രൂപയുെട നിരതŗദവŖŮിŀെറ 

രശീതിേയാടുകൂടി രജിŏŗടാർŚ് സമർżിŚണം 

17. 23.06.2022   ൈവകുേŹരം 3.00 മണി വെര ലഭിŚുŹ അേപŜകൾ അേŹ  

ദിവസം 3.30.മണിŚ് തുറŚുŹതാĻ. 

18. അേപŜാേഫാമിൽ വിവരിŚുŹ (പŨികയിൽ) ആഹാരസാധനšൾ 

ഗുണേമźേയാടുകൂടി വിൽŚുവാൻ സാധിŚുŹ ഏƃവും കുറŧ 

വില അേപŜയിൽ േരഖെżടുŮിയിരിŚണം. 
19. ഫുĹ െഹൗŏ നടŮിżിനുƄ ഏതു അേപŜയും സřീകരിŚുŹതിനും 

കാരണം കാണിŚാെത നിരസിŚുŹതിനുമുƄ അവകാശം 

യൂണിേവŋസിƃി രജിŏŗടാറിൽ നിŜിŁതമാĻ 

20. സർവകലാശാലയിൽ  നിലവിലുƄ  മƃƧ േലല നിബŸനകൾ ഈ 

േലലŮിനും ബാധകമാĻ. 



21. ആഹാരസാധനšളƧെട തൂŚം അേപŜയിൽ നിർബŸമായും 

സൂചിżിŚണം 

22. ആഹാരസാധനšൾ െവളിെŢŬയിൽ പാകം െചേƂŪതാĻ 

23. സർവകലാശാല നിയമšൾŚു വിേധയമായി ഫുĹ െഹൗŏ 

നടŮിെŚാƄാെമŹു അേപŜകŀെറ ŗപതിť അേപŜയിൽ 

േരഖെżടുേŮŪതാĻ 

24. ഗƊ് െഹൗസിലും  സിൻഡിേŚƃ് മീƃിംį ,മƃƧ ƊാƃƣൂŨറി മീƃിംį 

സമയšളിലും യൂണിേവŋസിƃി നിർേദശിŚുŹ സമയšളിലും 

ആഹാരസാധനšൾ വിതരണം െചേƂŪതാĻ 

25. സർവകലാശാലയുെട സൗകരŖšൾ ഉപേയാഗിŢƧ െകാŪ് ഫുĹ 
െഹൗസിൽ തƂാറാŚുŹ ഭŜണ സാധനšൾ സർവകലാശാലņŚു 
പുറŮു വിŉപന നടŮുവാേനാ മെƃവിെടെയŠിലും തƂാറാŚുŹ 

ഭŜണസാധനšൾ (പാŚƃിൽ ലഭŖമാകുŹ ŏനാĭŏ, േസാłƃ് 
ŗഡിŠുകൾ എŹിവ ഒഴിെക ) സർവകലാശാല ഫുĹ െഹൗസിൽ 

വിŉപന നടŮുവാൻ പാടിലī. 
26. സർവകലാശാല ഫുĹ െഹൗസിൽ മƃƧ െപാതു പരിപാടികേളാ 

സŉകാരšേളാ നടŮുവാൻ പാടിലī 
27. ഭŜണ പദാർůšൾ ൈക െകാŪ് ഉപേഭാįതാŚൾŚു നൽകുവാൻ 

പാടുƄതലī. അതിനു േടാıŏ ഉപേയാഗിേŚŪതാĻ 

28. ഫുĹ െഹൗസിൽ വിറകു ഉപേയാഗിŚരുļ 

29. ƗാƊിĭ, േപാളിŮീൻ അടšിയ വŏതുŚൾ ഫുĹ െഹൗസിൽ 
ഉപേയാഗിŚാൻ പാടുƄതലī 

30. ഭŜണപദാർůšൾ കഴിവതും ചൂേടാെട വിളേƀŪതാĻ 

29.ഓേരാ ദിവസേŮŚുമുƄ െമനുവിൽ കാണിŢിരിŚുŹ ഭŜണ 
പദാർůšൾ അേത രീതിയിൽ വിതരണം െചേƂŪതാĻ 

                                                                                                                                                    Sd/- 

                                                                                                                                            രജിŏŗടാർ 

 



കണ്ണൂർ സർവകലാശാല   കാന്റീൻ  നടത്തുന്നതിനുള്ളഅപേക്ഷ

റഫ നമ്പർ : (PlD/B1/THAVAKKARA CANT/2014) തീയതി:

പേര് :

മേൽവിലാസം :

മൊബൈൽ നമ്പർ :

കാന്റീൻ നടത്തിപ്പിൽ മുൻകാല പരിചയം സംബന്ധിച്ച വിവരങ്ങൾ :

ആഹാര സാധനങ്ങളുടെ പട്ടിക

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ക്രമ
നം

ആഹാര സാധനങ്ങൾ അളവ്/തൂക്കം വില

1. ചായ (പഞ്ചസാര, നല്ല തേയില,
ശുദ്ധമായ പാൽ ഇവ

ചേർത്ത് )

150 മില്ലി

2. കാപ്പി (നല്ല ഇനം കാപ്പിപ്പൊടി ,
പഞ്ചസാര,ശുദ്ധമായ പാൽ

ഇവ ചേർത്ത് )

150 മില്ലി

3. ഹോർലിക്‌സ് / ബോൺ വിറ്റ 150 മില്ലി

4. പശുവിന്റെ പാൽ 150 മില്ലി

5. കട്ടൻകാപ്പി / കട്ടൻ ചായ 150 മില്ലി

Breakfast and Curry



6. ദോശ+ സാമ്പാർ+ചട്നി 80ഗ്രാം

7. വെള്ളയപ്പം 100ഗ്രാം

8. നെയ്‌റോസ്‌റ്+ സാമ്പാർ+ ചട്നി 200 ഗ്രാം

9. മസാലദോശ+ സാമ്പാർ+ചട്നി 200 ഗ്രാം

10 ഇഡ്ഡലി+ സാമ്പാർ+ ചട്നി 80ഗ്രാം

11 പുട്ട്(2piece with curry) 100ഗ്രാം

12 ഉപ്പുമാവ് 200 ഗ്രാം

13 ഇടിയപ്പം(നൂൽപുട്ട് ) 60 ഗ്രാം

14 അരിപ്പത്തിരി 100ഗ്രാം

15 കപ്പ 200 ഗ്രാം

16 ചപ്പാത്തി 80 ഗ്രാം

17 പൂരിമസാല (3 എണ്ണം) 50ഗ്രാം വീതം

18 പൊറോട്ട 100 ഗ്രാം

19 ചെറുപയർ 100 ഗ്രാം

20 സ്‌റ്റൂ (വെജിറ്റബിൾ ) 100 ഗ്രാം

21 മുട്ടക്കറി/മുട്ടറോസ്റ്റ് 1 മുട്ട

22 ബാജിക്കറി 100 ഗ്രാം

23 മീൻകറി 100 ഗ്രാം (with one
piece)

24 കടല 100 ഗ്രാം

Snacks ( for 10.A.M & 4.P.M)

25 അരിയുണ്ട 100 ഗ്രാം

26 തരിയുണ്ട 100 ഗ്രാം

27 ഇലയട 100 ഗ്രാം

28 കൊഴുക്കട്ട 100 ഗ്രാം

29 പഴം നിറച്ചത് 100 ഗ്രാം



30 അവിൽ നനച്ചത് 100 ഗ്രാം

31 കേസരി 80ഗ്രാം

32 പരിപ്പുവട 40 ഗ്രാം

33 പഴംപൊരി 40 ഗ്രാം

34 ഉള്ളിവട 80 ഗ്രാം

35 ഉഴുന്നുവട 40 ഗ്രാം

36 ഉണ്ണിയപ്പം 60 ഗ്രാം

37 ഉന്നക്കായ 80 ഗ്രാം

38 ബോണ്ട 80 ഗ്രാം

39 നെയ്പത്തിരി 100 ഗ്രാം

40 സുഖിയൻ 60 ഗ്രാം

41 മുട്ടബജ്ജി 75 ഗ്രാം

42 ബ്രഡ് പൊരിച്ചത് 70 ഗ്രാം

43 സമൂസ(പച്ചക്കറി) 100 ഗ്രാം

44 പഫ്‌സ് (വെജ് ),  (നോൺ വെജ്) 100 ഗ്രാം

45 കട്ട്ലറ്റ് (വെജ് ), (നോൺ വെജ്) 100 ഗ്രാം

Lunch

46 ഊൺ - ചോറ് ആവശ്യാനുസരണവും
സാമ്പാർ /പച്ചക്കറി , മത്സ്യക്കറി
,അച്ചാർ,തോരൻ,വെള്ളം രസം/മോര്
,പച്ചടി/കൂട്ടുകറി,പപ്പടം എന്നിവ
വിഭവങ്ങളായി നൽകേണ്ടതാണ്

47 നെയ്‌ച്ചോർ 1 plate with
salad,pickle&pappadam

48 ബിരിയാണി(ചിക്കൻ)ഫുൾ(2 പീസ് ) 1 plate with
salad,pickle&pappadam

49 ബിരിയാണി(ചിക്കൻ) ഹാഫ് (1 പീസ് ) 1 plate with
salad,pickle&pappadam

50 ബിരിയാണി(മട്ടൻ)ഫുൾ 1 plate with
salad,pickle&pappadam

51 ബിരിയാണി(മട്ടൻ) ഹാഫ് 1 plate with
salad,pickle&pappadam



52 ബിരിയാണി (വെജിറ്റബിൾ) 1 plate with
salad,pickle&pappadam

53 ഫ്രൈഡ് റൈസ്(ചിക്കൻ) 1 plate with
salad,pickle&pappadam

54 ഫ്രൈഡ് റൈസ്(വെജിറ്റബിൾ) 1 plate with
salad,pickle&pappadam

Curry

55 ചിക്കൻ കറി ¼ ഭാഗം

56 മട്ടൻ കറി 200 ഗ്രാം

57 ബീഫ് കറി 150 ഗ്രാം

58 ഫിഷ് കറി 100 ഗ്രാം (with one
piece)

59 തൈര് 70 മില്ലി

60 ചിക്കൻ ഫ്രൈ ¼ ഭാഗം

61 മട്ടൻ ഫ്രൈ 200 ഗ്രാം

62 മട്ടൻ കുറുമ 200 ഗ്രാം

63 ബീഫ് ഫ്രൈ 150 ഗ്രാം

64 ഫിഷ് ഫ്രൈ 1 piece

മറ്റിനങ്ങൾ പേരും, അളവ്/തൂക്കം ,വില എന്നിവ കോൺട്രാക്ടർസൂചിപ്പിക്കണം.

നിബന്ധനയിൽ കാണിച്ച അളവ് പ്രകാരമുള്ള ഭക്ഷണപദാർത്ഥങ്ങൾ മുകളിൽ കാണിച്ച വില
നിലവാരത്തിൽപാകം ചെയ്തു കൊടുക്കുവാൻഞാൻസന്നദ്ധനാണ് .

കാന്റീനിന്റെ പ്രവർത്തന സമയം രാവിലെ 08.30 മുതൽ വൈകുന്നേരം 05.30 മണി
വരെയാണ്.രജിസ്ട്രാറുടെ നിർദേശപ്രകാരംഈ സമയക്രമത്തിൽ മാറ്റം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണ്

സർവകലാശാല നിയമങ്ങൾക്കു വിധേയമായി കാന്റീൻ നടത്തുവാൻ എനിക്ക് പൂർണ സമ്മതമാണെന്ന്
ഞാൻഇതിനാൽപ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുന്നു

അപേക്ഷകന്റെ ഒപ്പ്



Menu for each day

Breakfast

Monday: ദോശ, ഇഡ്ഡലി, ചപ്പാത്തി

Tuesday: വെള്ളയപ്പം, പുട്ട്, പൂരിമസാല

Wednesday: നെയ്‌റോസ്‌റ്, പൊറോട്ട, അരിപ്പത്തിരി

Thursday: മസാലദോശ, ഇടിയപ്പം(നൂൽപുട്ട് ), പൂരിമസാല

Friday: ദോശ, ചപ്പാത്തി, കപ്പ

Saturday: വെള്ളയപ്പം, പൊറോട്ട, ഉപ്പുമാവ്

Note: ഈ ലിസ്റ്റിൽ നിന്നും ഓരോ ദിവസവും രണ്ട് ഐറ്റം നിർബന്ധമായും ഉണ്ടായിരിക്കണം

Curry: മെയിൻ ലിസ്റ്റിൽ നിന്നും കോൺട്രാക്ടറുടെ ചോയ്സ്

Snacks ( for 10.A.M & 4.P.M)

Monday: പരിപ്പുവട, ഇലയട, പഴംപൊരി, കൊഴുക്കട്ട

Tuesday: ഉള്ളിവട, ഉന്നക്കായ, ബോണ്ട, കേസരി

Wednesday: കട്ട്ലറ്റ്, സമൂസ, ഉഴുന്നുവട, പഴംപൊരി

Thursday: പരിപ്പുവട, ഉണ്ണിയപ്പം, അവിൽ നനച്ചത്, സുഖിയൻ

Friday: പഴം നിറച്ചത്, തരിയുണ്ട, നെയ്പത്തിരി, ഇലയട

Saturday: മുട്ടബജ്ജി, അരിയുണ്ട, പഫ്‌സ്, ബ്രഡ് പൊരിച്ചത്

Note: ഇതിൽ രണ്ടു ഐറ്റം നിർബന്ധമായും ഒരു ഐറ്റം കോൺട്രാക്ടറുടെ ചോയ്സ് അനുസരിച്ചും
ഉണ്ടായിരിക്കണം

Lunch

ഊൺ ( ചോറ് ആവശ്യാനുസരണവും സാമ്പാർ /പച്ചക്കറി , മത്സ്യക്കറി ,അച്ചാർ,തോരൻ,വെള്ളം
രസം/മോര് ,പച്ചടി/കൂട്ടുകറി,പപ്പടം എന്നിവ വിഭവങ്ങളായി നൽകേണ്ടതാണ് ) നിർബന്ധമായും
എല്ലാ ദിവസവും ഉണ്ടായിരിക്കണം. കൂടാതെ മെയിൻ ലിസ്റ്റിൽ നിന്നും കോൺട്രാക്ടറുടെ
ചോയ്സ് അനുസരിച്ചു ഏതെങ്കിലും ഒരു സ്പെഷ്യൽഐറ്റം ഉണ്ടായിരിക്കണം



Curry:

മെയിൻ ലിസ്റ്റിൽ നിന്നും രണ്ടു ഐറ്റം  നിർബന്ധമായുംഉണ്ടായിരിക്കണം.

Sd/-

Registrar
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